YAJAIRA DEL CARMEN ESPINAL PEREZ
Psicologa comunitaria y educativa
psicoterapeuta

T.P: 184393

Teléfono movil: 3113583675
Correo electrdnico: psicosocialyaky@gmail.com

Marinilla - Antioquia

PERFIL PROFESIONAL

Psicdloga con mas de 7 afios de experiencia en intervencidn comunitaria y educativa, trabajando con
diferentes grupos poblacionales, incluyendo poblacidon vulnerable, primera infancia, juventudes,
victimas de conflicto armado y personas en condicién de discapacidad. Especializada en la inclusién en
instituciones educativas y en la valoracion para procesos de interdiccion. Psicoterapeuta cognitiva
conductual, brindando atencidn individual y grupal. Destaco por mi capacidad para fomentar un
ambiente de trabajo colaborativo y motivar al equipo hacia el logro de objetivos comunes, asi como
por mis habilidades de escucha, analisis, sintesis e intervencidn.

OBIJETIVO PROFESIONAL

Contribuir al bienestar emocional y psicolégico de las personas mediante intervenciones efectivas,
incluyendo estrategias de trabajo social y comunitario para la promocion y prevencién de enfermedades
y entornos saludables. Busco integrarme en un equipo interdisciplinario donde pueda seguir
desarrolldandome y aportar mis habilidades en acompafiamiento, asesoria, evaluacién y tratamiento en
entornos clinicos, comunitarios y educativos. Apasionada por la salud mental, deseo fomentar un entorno
laboral positivo y productivo que favorezca el crecimiento personal y profesional de los colaboradores.


mailto:psicosocialyaky@gmail.com

INFORMACION ACADEMICA

UNIVERSITARIO: Psicologa

Gran colombiano - Medellin 17 de abril de
2018

TECNOLOGIA EN EDUCACION: Normalista Superior con énfasis en ciencias Naturales
y Educaciéon Ambiental

Normal Superior del Bajo Cauca — 2010 -

Caucasia

ESTUDIOS TECNICOS: Técnico en Secretariado Administrativo Sistematizado
(Compuestudio) Afio- 2003.

FORMACION COMPLEMENTARIA Y OTROS ESTUDIOS

DIPLOMADO: Gestion del riesgo psicosocial en
entornos de trabajo

Politécnico de Colombia

Marzo 2025.

DIPLOMADO: PNL (Programacién
Neurolinglistica) Comfenalco — Antioquia
abril de 2021.

DIPLOMADO: Gerencia del servicio
Comfenalco — Antioquia
Diciembre de 2021.

DIPLOMADO: Gestion del Talento humano
Politécnico de Colombia
Marzo 2020.

DIPLOMADO: Pruebas psicotécnicas
Universidad de Catalunya

Marzo 2019.

DIPLOMADO: Prevencion en la Violencia Escolar
Politécnico Gran Colombiano - Medellin
Octubre 2016.



EXPERIENCIA LABORAL

ESE — HOSPITAL SAN RAFAEL DE ITAGUI - UT - UNION TEMPORAL INTERVECIONES
COLECTIVAS ANTIOQUIA -

Cargo desempeiiado: Profesional psicosocial - para 18 municipios asignados del oriente
antioqueiio del proyecto ETV (enfermedades transmitidas por vectores). Cocorna, san
Luis, San Carlos, San Francisco, Alejandria, Concepcion, El Pefiol, Granada, Guatapé, San
Rafael, Abejorral, Argelia, Narifio, Sonsén, San Vicente Ferrer, El Santuario, La Unidn y
Barbosa.

Fecha de inicio: 16 de junio del afio 2025 al 30 de diciembre de 2025.

Funciones: Prestacién de servicios de Salud como profesional en Psicologia, para la
implementacién de estrategias integrales para el control de enfermedades transmitidas por
vectores en el marco de los compromisos adquiridos por la ESE en la Unién Temporal
"Intervenciones Colectivas Antioquia"

LUGAR: Municipios: San Carlos, San Luis, Sonsén Antioquia.
JEFE INMEDIATO: Javier Araque Acevedo
TELEFONO: 3122572355

ASOCIACION BRISAS DE ORIENTE (OPERADOR)

Cargo desempeiiado: Coordinadora Pedagdgica (modalidad institucional ICBF) para 3
unidades de servicio
Fecha de inicio: 12 de marzo del afio 2024 al 20 de diciembre de 2024.

Funciones: Coordinacion, programacion, supervisidén y capacitaciéon de actividades para la
atencién a nifios y nifias en el programa "Cero a Siempre".

LUGAR: Municipio Marinilla Antioquia. (terminacion de la operacion)
TELEFONO: 3113655365

SECRETARIA DE EDUCACION

Cargo desempeiiado: Psicéloga Educativa— para el programa UAI (Unidad de Atencion
Integral)
Fecha de inicio: 07 de octubre del afio 2022 al 01 de diciembre de 2023

Funciones: Acompafiamiento en procesos de inclusion en instituciones educativas,
intervenciones psicoldgicas a estudiantes, docentes y padres de familia.

LUGAR: Municipio El Carmen de Viboral. (obra y labor).
TELEFONO: (+57)48 50 55

SECRETARIA DE GOBIERNO

Cargo desempenado: Profesional Psicosocial para la realizacion de los informes de



valoracion en los procesos de interdiccion ordenados por el juez.

Jefe Inmediato: Daniela Guarin Cardona — secretaria de Gobierno y Servicios Administrativos
Fecha de inicio: 28 de junio del 2023 al 28 de septiembre de 2023

Funciones: Realizacién de informes de valoracion en procesos de interdiccion.

LUGAR: Guatapé — ( obray labor)

TELEFONO: (+57) - (604) 8610079

CORPORACION MOTiIVATE CREANDO EXPERIENCIAS

Cargo desempeiliado: Profesional en Psicologia para implementacion de la
pedagogia a poblacion vulnerable sobre didlogos resilientes y acompailiamiento
psicosocial.

Jefe Inmediato: Jhon Fredy Zabala

Fecha de inicio: Del 19 de abril de 2021 al 29 de mayo de 2022

Funciones: Realizar pedagogia sobre participacidn juvenil ciudadana, desde el sistema de
participacién juvenil, (Ley estatutaria de Juventud), a través de estrategias comunitarias que
incentiven la participacion de los jovenes en los procesos de transformacién a los retos
dentro de sus comunidades.

MODALIDAD: virtual (obra y labor)
TELEFONO: 3103721184

PERSONERIA MUNICIPAL

Cargo desempeiiado: Profesional Psicosocial Atencion en el marco de la emergencia
CoviID -19

Jefe Inmediato: Rodrigo Andrés Echeverry — Personero Municipal

Fecha de inicio: 09 de marzo de 2020 al 09 de marzo de 2021

Funciones: Brindar acompainamiento dentro el programa Psicosocial que lidera la

Personeria municipal, enfocado al apoyo de personas con discapacidad, y poblacion
vulnerable.

LUGAR: Marinilla (obra y labor — voluntariado)
TELEFONO: (+57)48 50 55

COLPSIC

Cargo desempefiado: Profesional Psicosocial - CTUDADES COMPASIVAS -
FUNDACION KERALTY

Fecha de inicio: 26 de Julio del afio 2020 - 21 de septiembre de 2020

Funciones: Brindar acompafiamiento a las personas afectadas emocionalmente por la
emergencia del COVID — 19. Intervenciones psicoldgicas con el fin de brindar terapia
individual, analices e identificacidon de riesgo y a la activacion de rutas de atencién segln
correspondiera al caso.

LUGAR: Atencion telefénica y conexion Virtual (voluntariado emergencia COVID 19)

OUTSOURCING S.A.



Cargo desempeiiado: Agente Técnico para la Orientacidon acompanamiento individual a
las victimas del conflicto armado — Programa Unidad para la Atencion y Reparacion Integral
a las Victimas.

Jefe Inmediato: JUAN JOSE PINZON PIRIACHE

Funciones: Brindar orientacidon y acompafiamiento en el proceso de inclusién y permanencia
en el programa de la UARIV (Unidad de atencién y reparacion integral a las victimas nivel
nacional departamento de Antioquia).

Fecha de inicio: de agosto del aio 2018 al 09 de abril de 2022.

LUGAR: Medellin — Antioquia.

TELEFONO: 6016000222 (terminacion de la operacion)

SECRETARIA DE EDUCACION

Cargo desempeiiado: Auxiliar Administrativo — Coordinadora municipal de juventud.
Fecha de inicio: 01 de junio del aiio 2010 al 29 de febrero de 2012

Funciones: Auxiliar Administrativo para la Coordinacién del programa municipal de
juventud, articulando los procesos juveniles de la localidad, implementacion la politica
publica de juventud, plan municipal de juventud y concejo municipal de juventud.

LUGAR: Municipio — Caucasia Antioquia. (renuncia voluntaria)
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